
TIPPS, RAD & WANDERTOUREN
SEHENSWERTES, INFOS

AMRUM
UM

WELTSCHUTZBITTE  
WEITER- 
GEBEN!

www.amrum.de



Damit Sie die Insel von der besten Seite kennen- 
lernen, haben wir für Sie einige Ausflugs-Tipps 
zusammengestellt.  
Ob zu Fuß, mit dem Rad, mit dem »Insel-Paul«  
oder mit dem Linienbus – es gibt viel zu sehen  
und zu entdecken. 

Dies sind nur Empfehlungen – selbstverständlich 
können Sie Amrum nach Belieben befahren oder 
bewandern.

Amrum ist eine Naturschönheit und wir tun viel 
dafür, dass es auch so bleibt. Darum bitten wir Sie: 
Bleiben Sie auf den festen Wegen. Bohlenwege, 
Wald- und Radwege führen über die ganze Insel.

Wir wünschen Ihnen eine schöne Zeit auf der Insel!
Ihre AmrumTouristik

WELKIMEN  
ÜÜB OOMRAM!
WILLKOMMEN AUF AMRUM

Abfahrtzeiten von April bis Oktober
Wittdün:11.00 /11.45/12.45/13.45

Nebel: Di, Do, Sa, So 15.30
Norddorf : Di, Do, Sa, So 15.45

Sonderfahrten auf Anfrage - Änderungen vorbehalten!

Fahren Sie mit uns in 70 Minu-

ten über ganz Amrum. Sehen 

Sie alle Sehenswürdigkeiten 

und durchfahren dabei die 

Inseldörfer mit ihren klei-

nen Gassen. Erfahren 

Sie Geschichte und 

Geschichten der 

Insel und ihrer 

Bewohner.

www.amrumer-inselbahn.de
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Abfahrtszeiten von April bis Oktober
Wittdün: 	11.00 / 12.45 Uhr	- täglich
Nebel: 	 15.30 Uhr	 - Di/Do/Sa/So
Norddorf:	15.45 Uhr	 - Di/Do/Sa/So
Weitere Abfahrtszeiten & Gruppen-  
oder Sonderfahrt-Anfragen (ab 10 Pers.) bitte unter:
www.amrumer-inselbahn.de Än
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Erw. 12,50 1
Ki. (4-12 J.) 5 1



Liebe Radfahrer: die 
»Inselstraße« ist eine  
Autostraße! Bitte nutzen  
Sie die Radwege. 
Attraktive Strecken führen 
durch den Wald  
oder über die Geest auf dem 
„alten Wirtschaftsweg“   
Siehe nebenstehende Karte.

Sehenswert
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Nordsee

Kniepsand

Wattenmeer

Marsch 
& Geest

Wattenweg 
nach Föhr

Odde

Dünen

Wald,  
Heide

Kleiner Leuchtturm

Seezeichenhafen

Vogelwärterhaus	 1 	 Leuchtturm,  
		  Ortsausgang Wittdün

	 2	 Schwimmbad »AmrumBadeland«
		  Nationalparkhaus NaTour-Düne mit 	
		  Ausstellung und Boßelparcours

	 3	 Mühle in Nebel, Heimatmuseum,  
		  Friedhof für Heimatlose

	 4	 Öömrang Hüs in Nebel,  
		  histor. Friesenhaus, Waaswai 1

	 5 	 St.-Clemens-Kirche, 
		  (historische Grabsteine) 

	 6 	 Vogelkoje, Tiergehege und  
		  archäologisches Areal,  
		  eisenzeitliches Haus

	 7	 Maritur und Naturzentrum,  
		  mit Ausstellung Pottwal-Skelett 	
		  und Erlebnisspielraum

	 8	 Amrum Odde, Naturschutzgebiet, 
		  Verein Jordsand

	 9	 Seezeichen, und Yachthafen

	10	 Naturparadies Wriakhörn,  
		  Dünensee, Dünenwanderweg



Tour A  Kleine Wandertour,  
Dauer, ca. 1,5 Std. (6 km)
Strandpromenade mit Blick über das Halligmeer,  Kniepsand und 
Nordsee ➜ Wriakhörnsee, Vogelparadies ➜ AmrumBadeland ➜ 
über die Inselstrasse ➜ Seezeichenhafen mit Kuttern, Jollen und 
Yachten ➜ Deich am Watt in Richtung Wittdün ➜ in Wittdün gibt 
es viele Geschäfte, Cafes, Restaurants zum Verweilen

Tour B  Radtour Wittdün-Nebel 
und zurück (11,5 km) 
Wittdün Richtung Ortsausgang ➜ Amrumer Leuchtturm ➜ Je 
nach Windverhältnissen: weiter durch den Wald (grünes Dreieck) 
oder rechts über Süddorf (gelber Punkt) ➜ Friesendorf Nebel mit 
Inselkirche, historischem Friedhof, Windmühle, Friesenhäusern, 
Cafés und Restaurants ➜ am Watt zurück ➜ Steenodde ➜ 
Seezeichenhafen ➜ Wittdün

Tour C  Radtour Wittdün-Nebel-
Norddorf (21 km) und zurück wie Tour 
B, jedoch ➜ weiter nach Norddorf (durch den Wald oder über den 
„alten Wirtschaftsweg“) ➜ Norddorf mit Geschäften, Cafés & 
Restaurants ➜ Besuch des Badestrandes ➜ zurück nach Wittdün

Seezeichenhafen

Fähranleger

NORDDORF

NEBEL

SÜDDORF STEENODDE

WITTDÜN

Amrum Odde

Wald
Dünen

Badestrand

Kniepsand

Badestrand

Badestrand, 
unbewacht

Badestrand

Wattenweg nach Föhr

„Wirtschaftsweg“,
Radweg

Waldweg, Radweg
Inselstraße 
(Autostr.)

Nebenstrecke

LeuchtturmLeuchtturm

WriakhörnseeWriakhörnsee

»Amrum
Badeland«
»Amrum
Badeland«

Waldweg  
Wittdün-Norddorf

Geestweg 
Wittdün-Norddorf

Tour D  Große Radtour  
Wittdün-Nebel- 
Norddorf (25 km) 
wie Tour C, jedoch ➜ inklusive Umrundung der 
Norddorfer Marsch, mit Deich und Wattblick

Tour A

Tour B

Tour C

Tour D
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Tour E  Strandtag 
Dauer, Entfernung: je nach Ort 
mit dem Bus bis Norddorf ➜ Spaziergang durch das Dorf ➜ 

Norddorfer Badestrand mit Blick nach Sylt ➜ alternativ: Nebeler, 
Süddorfer oder Wittdüner Strand

Tour F  Wandertour  
ca. 2,5 Std. (7,5 km) 
Mit dem Bus nach Norddorf ➜ Norddorfer Badestrand ➜ am 
Strand Richtung Süden, ca. 3 km ➜ bis zum Quermarkenfeuer 
„kleiner Leuchtturm“ ➜ durch die Dünen über einen Bohlenweg 
zum Steinzeitgrab u. „eisenzeitlichem Haus“ ➜ zur Vogelkoje ➜ 

durch den Inselwald zurück nach Norddorf

Seezeichenhafen

Fähranleger

NORDDORF

NEBEL

SÜDDORF STEENODDE

WITTDÜN

Amrum Odde

Wald
Dünen

Badestrand

Kniepsand

Badestrand

Badestrand, 
unbewacht

Badestrand

Wattenweg nach Föhr

„Wirtschaftsweg“,
Radweg

Waldweg, Radweg
Inselstraße 
(Autostr.)

Nebenstrecke

LeuchtturmLeuchtturm

WriakhörnseeWriakhörnsee

»Amrum
Badeland«
»Amrum
Badeland«

Waldweg  
Wittdün-Norddorf

Geestweg 
Wittdün-Norddorf

Tour G  Wandertour  
Dauer, ca. 4,5 Std. (ca. 12 km) 
mit dem Bus bis nach Nebel, Haltestelle „Strandweg“ ➜ 
Richtung Strand ➜ über den Strand zum Leuchtturm ➜ am 
Leuchtturm vorbei ➜ über die Inselstrasse ➜ ca. 500 Meter 
Richtung Wittdün ➜ dann links durch den Steenodder Wald 
➜ über den Steenodder Deich zurück

Tour E

Tour G

Tour F
Bedarfshaltestelle



Fahrrad-Verleihe
Amrum-Vorwahl: Tel. 04682-

Wittdün 
Marcs Fahrradverleih, Am Fähranleger� 949077
Amrumer Radhaus, Achtern Strand 14� 9688045 

Süddorf 
Süddorfer Fahrradverleih, Waasterstigh 38a� 940940

Steenodde 
Peters, Ual Hööw 3� 665

Nebel 
Fahrradverleih Nebel, Uasterstigh 11� 0175-8888 383
Stefan’s Fahrrad-Verleih, Strunwai 8� 96262
NordZeit, Wassterstigh 22� 9619881

Norddorf 
Windstärke 13, Lunstruat 15� 0171-2706307
Norddorfer Fahrradverleih,  
Lunstruat 9� 0151-20140605
Fahrradverleih Rialto, Taft 5� 04682-961313  
Eldorado, Taft 15� 9618861 
Amrumer-Fahrradcenter, Lunstruat 3� 96271

Rad-Wanderkarten von Amrum

Erhältlich im Buchhandel oder bei der AmrumTouristik
3,50 EUR

3,00 EUR
5,95 EUR

Themen und  
Wanderrouten- 
Vorschläge gibt 
es auf amrum.de

AMRUM-INFO



Amrumer Leuchtturm 
Ortsausgang Wittdün

Naturerlebnisraum  
Vogelkoje Meeram
Wald Nebel/Norddorf,  
Kulturdenkmal,  
Eisenzeitliches Haus
Lehrpfad, Damwildgehege 
und Spielplatz,  
wöchentlich Führungen 
Tel.: 04682-1635

Öömrang Hüs, Historisches Friesenhaus  
Nebel, Waaswai 1
Tel.: 04682-2118

St. Clemens-Kirche,  
historischer Friedhof
Nebel 
Tel.: 04682-2389

Verein Jordsand
Amrumer Nordspitze
Vogelwärterhaus, 
Tel. 2332

Sehenswert!

Amrumer  
Windmühle, 
Heimatmuseum
Nebel

Naturzentrum Amrum 
& Maritur
Öömrang Ferian, Norddorf 
Strandübergang 
Tel.: 04682-1635 
Historische & naturkundliche 
Ausstellungen, Pottwalskelett

Nationalparkhaus  
NaTour-Düne, Ausstellung  
und Boßelparcours  
Schutzstation Wattenmeer 
Am Schwimmbad 1 
Wittdün, Tel.: 04682-2718

Öffnungszeiten siehe:  
Veranstaltungskalender »Amrum aktuell«  
und Aushänge



Infos und Buchung bei der AmrumTouristik

Tel. 04682 - 94030

Auf Amrum  

sind wir emobil 
 39,- EUR

Tagespreis
nur

E-LADESTATIONEN AUF AMRUM

Norddorf, Großparkplatz  
Ortseingang

Wittdün, Parkplatz Fähranleger

Nebel, Parkplatz an der Mühle

Nebel, Parkplatz St. Clemens-Hüs

Beschwerdefrei mit dem Strand- 
shuttle zum Norddorfer Strand

Informationen
AmrumTouristik  
Norddorf
Tel. 04682-94700

Mitfahrer mit Merkzeichen „G“ im Schwerbehinder-
tenausweis und Gehbehinderte werden bevorzugt.

Haltestellen:
Großparkplatz Norddorf 
Ortszentrum, Seeheim 
Strandübergang Norddorf

GemeindehausGemeindehaus

»Seeheim«»Seeheim«
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zum Strand

zum Strand

 1,- nur
EUR

Fahrpreis

AMRUM  
BARRIEREFREI

Mit dem E-Roller selbstständig über 
die Insel!
E-Roller reservieren:
Windstärke 13 / Nils Hoppe
Lunstruat 15 / Norddorf  
Tel. 0171-2706307 
info @windstaerke13.com

 28,- nur
EUR

Tagespreis

ab 7 Tage =  
21 EUR / Tag



•	 Meerwasser- 
	 Wellenbad
•	 Finnische Blocksauna  
	 und Saunagarten
•	 Biosauna mit 
    Farblichttherapie
•	 Dampfbad

•	Solair med –  
	 Sommertage  
	 zu jeder Jahreszeit
•	Liegewiese  
	 mit Strandkörben
•	Bistro

Wir machen die Welle

Wir machen mit Nordseewasser bei 30 ° die Welle. 
Dazu Massagedüsen, Sitzsprudler, Sprudelliegen und 
Nackenduschen. Die Kleinen planschen bei 34 ° im 
Kinderbecken mit Schlangenrutsche. Draußen lädt 
eine Liegewiese zum Entspannen ein. Das Badeland 
bietet Wohlfühl-Angebote, Wohlfühlmassagen und eine 
attraktive Sauna-Landschaft.

AmrumBadeland	

AmrumBadeland 
Am Schwimmbad 1  
25946 Wittdün 
Tel. 04682 - 943431
www.amrum-badeland.de

20%  
RABATT  

AUF DEN EINTRITT  
MIT GASTKARTE  

UNSER STRAND  
BLEIBT SAUBER

Wir bedanken uns für Ihre Mithilfe 
Ihre AmrumTouristik  

Ich bin  
dabei!

Die Taschen gibt es in den Büros der AmrumTouristik, im 
Maritur (Norddorf Strand), an der Strandbar »Seehund« 
(Wittdün) und, im Sommer, am Strand in Nebel und Süddorf.

Helfen Sie mit, unseren Kniepsand sauber zu halten.  
Für´s Mitsammeln stellen wir Ihnen unsere  
100% recycelte Mehrweg-Tragetasche zur Verfügung.  
Für den Inhalt der Taschen stehen Sammelbehälter  
für Strandmüll im Strandgebiet für Sie bereit.



Liebe Gäste, liebe Amrumer, 
das Naturzentrum Amrum des »Öömrang Ferian« hat das Skelett 
eines in der Nordsee gestrandeten Pottwals  für die naturkundli-
chen Ausstellung „an Land gezogen“. 
Das Herrichten der Ausstellung bedeutet eine sehr große Her-
ausforderung für unseren Verein. Daher möchten wir Sie bitten, 
uns dabei zu unterstützen.
Bitte spenden Sie, unter dem Stichwort „Wal-Spende“, auf das 
Konto des Vereins. Spender werden gebeten, ihren Namen anzu-
geben, da wir Ihnen auf einer Spendertafel danken möchten. Gern 
behandeln wir Ihre Spende auch diskret. Selbstverständlich stel-
len wir Ihnen eine Spendenquittung (Spenden ab 200,- EUR) aus.

Herzlichen Dank, Ihr Öömrang Ferian

Kontoinhaber: Öömrang Ferian
IBAN: DE64 2179 1906 0020 1053 25
BIC/SWIFT: GENODEF1WYK

EIN POTTWAL 
FÜR AMRUM

Entdecke den  
Entdeckerpfad in Süddorf

Erlebnisspielraum beim Maritur

Ob ihr den ganzen Strand umbuddelt, in der Nordsee 
planscht oder Muscheln am Flutsaum findet: Amrum ist 
das reinste Kinderparadies.
AmrumBadeland, Indoor-Spielplatz „Abenteuerland“ 
oder der „Entdeckerpfad“ bieten tolle Erlebnisse für die 
ganze Familie.

Amrum - für Kinder  
das Grösste!

Hier findet ihr 
30 Spielplätze 
verteilt über die 
ganze Insel

Nichts Außergewöhnliches, wenn Sie am Strand auf einen See- 
hund oder eine Kegelrobbe treffen. Für die Tiere sind das 
Ruheplätze. Wichtig: Nicht jedes Tier ist auf Hilfe angewiesen!
Verhalten beim Fund eines Jungtieres:
•	 Abstand halten (300 m)
•	 Fundort verlassen, damit die  
	 Mutter ggf. Kontakt zum Jungtier  
	 aufnehmen kann. 
Wenn Sie unsicher sind, ob das Tier Hilfe benötigt, bitte melden:

Seehundstation 
Friedrichskoog   
Tel. 04854-1372
Schutzstation Wattenmeer   
Tel. 04682-2718

Öömrang Ferian     
Tel. 04682-1635
Verein Jordsand     
Tel. 01512-5832908“

KEGELROBBE  
ODER SEEHUND  
AM STRAND?



Mobil informiert mit  
Wetter- und Gezeiten- 
kalender, den Öffnungs- 
zeiten der Gastronomie,  
Bus- und Fährfahrplänen  
und unserem  
Veranstaltungskalender.        auf.amrum.de

BESTENS
INFORMIERT
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Newsletter 
Amrum-Themen

Homepage
der Insel Amrum

AmrumNews
Berichte von Amrum

Tages-Tipps
Abonnement 

Damit Sie sich auf unseren Inseln rundum 
wohlfühlen und wir Ihnen einen schönen  

Aufenthalt ermöglichen können, sind auch 
Tagesausflüge ganzjährig kurabgabepflichtig.

Direkt nach Ankunft in den Tourist- 
Informationen, an den Automaten & online 

erhältlich! Inklusive Gewinnspiel!

Tagesgästekarte  
für Amrum & Föhr

	
Jetzt online unter  a

mtfa.de/tgk  

	
erwerben & digital abspeichern.

Weitere Infos unter www.amrum.de  und www.foehr.de

FTG_Logo_cmyk



Ordern Sie unseren »Tischlein-Deck-Dich-
Korb« oder stellen Sie ganz individuell, nach 
Ihren Wünschen, Ihren eigenen Einkaufskorb 
zusammen. Einfach unter den oben genann-
ten Web-Adressen aussuchen, bestellen und 
ab auf die Insel ...

IHRE ERSTVERSORGUNG  
AUF AMRUM!

Frischemarkt Norddorf
www.frischemarkt-norddorf.deAmrum

Wir versorgen 
 die Insel.

Freundlich und 
kompetent.

Amrumer Zentralmarkt
www.amrumer-zentralmarkt.de

Kaufhaus A. Bendixen
www.edeka-amrum.de

Frischemarkt Marcussen
www.amrum-edeka.de

AMRUMER  
TISCHLEIN-DECK- 
DICH-KORB

INFOS & TICKETS: Adler-Schi� e GmbH & Co. KG 
Tel. 0 46 51 - 98 70 888 oder W.D.R. Inselstraße 
14 oder direkt am Anleger · Tel. 0 46 81 / 800

INSELN & HALLIGEN per Schi� 
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Helgoland

Infos entnehmen Sie den ausliegenden Fahrplänen 
oder online www.adler-schi� e.de/amrum

HIER BUCHEN!

mehrmals wöchentlich

 Sylt | Hooge | Föhr
 Gröde | Langeneß
TÄGLICH 

mehrmals 
monatlich

bis 4.11.23

Az_Adler-Schiffe_Amrum_Tipps_23.indd   1Az_Adler-Schiffe_Amrum_Tipps_23.indd   1 04.04.23   09:5304.04.23   09:53



Ärzte 
Breymann, Norddorf� 10 10 
Dr. Derichs, Nebel� 9 6149 99

Apotheken 
Norddorf� 99 55 43 
Wittdün� 15 50 

Polizei� 110

Notruf/Feuerwehr/
Rettungsdienst� 112

Seenotretter�  0421-5368 70 
Mobil-Tel.� 124 124

Taxi  
Harksen� 0171-328 72 37

 

Reederei (W.D.R.) 
04681-800.Fahrkarten der 
W.D.R. erhalten Sie auch 
bei der AmrumTouristik 
Norddorf und Nebel
 
AmrumTouristik 
AmrumTouristik, 
Wittdün� 94030
AmrumTouristik,  
Nebel� 94300
AmrumTouristik,  
Norddorf� 94700

Wichtige Rufnummern
Amrum-Vorwahl: Tel. 04682-

Geöffnete Gastrobetriebe  
tagesaktuell online einsehen!

AmrumTouristik, Inselstraße 14
25946  Wittdün , Tel.04682-94030
info@amrum.de, www.amrum.de

Informationen


